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INTRODUCCION

El uniforme desempena un papel fundamental al reflejar la imagen
de lainstituciony brindar seguridad, identidad, confianza y seriedad.
Debe ser comodo, practico, confortable y funcional.

Este manual proporciona a los estudiantes del Instituto Superior
Tecnoldgico ISTCRE® los lineamientos para el uso de uniformes
durante los procesos de practica preprofesional y vinculacion con la
sociedad.

Es obligatorio que los estudiantes del Instituto Superior Tecnholégico
ISTCRE sigan las indicaciones establecidas para el uso de uniformes,
conforme a la carrera que cursan.

Ademas, se incluye material accesorio de caracter opcional, que
los estudiantes podran utilizar segun las normativas para practicas
preprofesionales y vincualcion con la sociedad.
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ISTCRE
ISTCRE
ISTCRE

ISTCRE

Los colores y tipografia establecidos
en el manual de uniformes para
practicas preprofesionales del
Instituto Superior Tecnoldégico ISTCRE,
son de uso obligatorio por parte de los
estudiantes; mismos que no podran
ser modificados.

#660000
Pantone: blood red

#0O00000
Pantone: black

#575756
Pantone: gray

#FFFFFF
Pantone: white




TIPOGRAFIA PRINCIPAL

Link de descarga
https://fonts.google.com/specimen/Montserrat

ISTCRE ISTCRE

Montserrat Black Montserrat Bold
ABCDEFGHIJKLMNNOPQRSTUVWXYZ ABCDEFGHIJKLMNNOPQRSTUVWXYZ
abcdefghijklmnhiopqrstuvwxyz abcdefghijklmnAopqrstuvwxyz
0123456789 0123456789

ISTCRE ISTCRE

Montserrat Regular Montserrat Light
ABCDEFGHIJKLMNNOPQRSTUVWXYZ ABCDEFGHIIJKLMNNOPQRSTUVWXYZ
abcdefghijklmnfAopgrstuvwxyz abcdefghijklmninopgrstuvwxyz

0123456789 0123456789



TIPOGRAFIA SECUNDARIA

ARIAL NATIVO

ISTCRE ISTCRE

Arial Black Arial Bold
ABCDEFGHIJKLMNNOPQRSTUVWXYZ ABCDEFGHIJKLMNNOPQRSTUVWXYZ
abcdefghijklmniopqrstuvwxyz abcdefghijklmnhopqrstuvwxyz
0123456789 0123456789

Arial Regular Arial Narrow
ABCDEFGHIJKLMNNOPQRSTUVWXYZ ABCDEFGHIJKLMNNOPQRSTUVWXYZ
abcdefghijklmnAopqgrstuvwxyz abcdefghijkImnfiopgrstuvwxyz

0123456789 0123456789
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BUZO

CARNE

CINTURON

BOTIQUIN

PANTALON

ZAPATOS

EMERGENCIAS MEDICAS



- Fabricacion en material térmico, transpirable, que facilite
la movilidad, impermeable y de secado rapido, polivalente,
‘ l ligeroy estético. Estampados reflectivos.

Logo ISTCRE

Logo ISTCRE +
Nombre estudiante
ETEM. NOMBRE APELLIDO

ISTCRE

Sello
correspondiente a
la carrera

Corte color vino

Corte color gris Corte color gris oscuro




ligeroy estético. Estampados reflectivos.

Cuello tipo mao
deportivo cerrado que contenga
logotipo institucional

1 B 63 =] @) ==

Logo ISTCRE +

Nombre estudiante

ETEM. NOMBRE APELLITO

Corte buzo mujer
y hombre

Fabricacion en material térmico, transpirable, que facilite -
la movilidad, impermeable y de secado rapido, polivalente,

Grupoy
factor sanguineo,
tipografia Montserrat
Black

Tipografia Montserrat Black

l




Colgante color negro o gris
oscuro sin sublimado

Logo ISTCRE

Cdédigo QR

Carrera




Accesorio para pantalon de practicas
Material resistente a trabajo de alto impacto
Color hebillay cinturon color negro



Canguro

Color oscuro

Multiusos

Resistencia a la abrasion
Resistencia a la penetracion
Resistente a la exposicion

a temperaturas elevadas y
agresiones quimicas

Correa de ajuste de tamano

Nota: E|l botiqui que lleve el estudiante debe
contener el material personal especificado en |la
seccion de normativas e indicaciones.




El pantalon debe ser térmico
transpirable, que facilite la
movilidad, impermeable y de
secado rapido, polivalente, ligero,
estético, resistente a trabajo de alto
impacto.

Pantaldén color negro

Bolsillo
Bolsillo

Refuerzo acolchona-

Refuerzo de rodillas do de rodillas

Cinta reflectiva



Marrén oscuro Marron claro Gris Negro

Zapatos cerrados, comodos, antideslizantes e impermeables

Suela antideslizante para evitar caidas.

Zapatos operativos de trabajo mediacafia, resistentes, impermeables.
Colores permitidos: negro, marron oscuro, gris oscuro o azul oscuro.







UNIFORME )))

EMERGENCIAS MEDICAS
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“F‘ ) PIJAMA MEDICA

EMERGENCIAS MEDICAS



El material debe ser resistente,
transpirable y céomodo, lo mas
aconsejable es el algodéon o el
poliéster.

Que no conduzca la electricidad y
sea de facil lavado.

Corte sencillo, de preferencia liso,
gue sea facil de colocar, el ideal es
corte en “V".

El pantalon debe tener una cintura
elastica con cinta para mejor
ajuste. Ser comodo y amplio, pero
permitiendo colocar la parte distal
dentro del calzado.

El calzado debe ser cerrado, de
material resistente no solo a los
constantes lavados sino también a
posibles golpes por un instrumento
caido durante un procedimiento.
Con suela antideslizante para evitar
caidas.

Logo ISTCRE

Carné institucional
Nombre y carrera

Logo carrera

Color vino

Bolsillo

Bolsillo

Bolsillo

Bolsillo

Pantalén color vino

Zapatos




Un nombre Un apellido nicial segundo apellido

NOMBRE APELLIDO A.

ESTUDIANTE EMERGENCIAS MEDICAS

Nombre de la carrera en mayusculas, tipografia Montserrat Black

- EMERGENCIAS MEDICAS
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GESTION DE RIESGOS Y DESASTRES
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BUZO

CARNE

CINTURON

BOTIQUIN

PANTALON

ZAPATOS

GESTION DE RIESGOS VY DESASTRES



- Fabricacion en material térmico, transpirable, que facilite
la movilidad, impermeable y de secado rapido, polivalente,
l ligeroy estético. Estampados reflectivos.

Logo ISTCRE

Logo ISTCRE +
Nombre estudiante
NOMBRE APELLIDO APELLIDO

ISTCRE

Sello
correspondiente a
la carrera

Corte color vino

Corte color gris Corte color gris oscuro

1 28 62 =] &Ry ==




1 B 63 =] @) ==

Fabricacion en material térmico, transpirable, que facilite -
la movilidad, impermeable y de secado rapido, polivalente,

ligeroy estético. Estampados reflectivos. ‘ i

Cuello tipo mao
deportivo cerrado que contenga logotipo institucional

Tipografia Montsarrat
Black

Corte buzo mujer

y hombre

Grupoy
factor sanguineo,
tipografia Montsarrat
Black




Colgante color negro o gris m
oscuro sin sublimado —

Logo ISTCRE

Cdédigo QR

Carrera




Accesorio para pantalon de practicas
Material resistente a trabajo de alto impacto
Color hebillay cinturon color negro



Canguro

Color oscuro

Multiusos

Resistencia a la abrasion
Resistencia a la penetracion
Resistente a la exposicion

a temperaturas elevadas y
agresiones quimicas

Correa de ajuste de tamano

Nota: E|l botiqui que lleve el estudiante debe
contener el material personal especificado en |la
seccion de normativas e indicaciones.




El pantalon debe ser térmico
transpirable, que facilite |Ia
movilidad, impermeable y de
secado rapido, polivalente,
ligero, estético, resistente a
trabajo de alto impacto.

Pantaldén color negro

Bolsillo
Bolsillo

Refuerzo acolchona-

Refuerzo de rodillas do de rodillas

Cinta reflectiva



Marrén oscuro Marron claro Gris Negro

Zapatos cerrados, comodos, antideslizantes e impermeables

Suela antideslizante para evitar caidas.

Zapatos operativos de trabajo mediacana, resistentes, impermeables.
Colores permitidos: negro, marron oscuro, gris oscuro o azul oscuro.
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@ CHALECO DE SEGURIDAD

GESTION DE RIESCOS Y DESASTRES



reflectivas, resistente, que facilite la movilidad, impermeable y de secado

El chaleco de seguridad debe ser de color vino y llamativo, con cintas é
rapido, polivalente, ligero, estético, resistente a trabajo de alto impacto.

Nombre carrera
Nombre, carreray logo ISTCRE Tipografia Montsarrat Black
Tipografia Montserrat Black

Bolsillo

GESTION 1JE RIESGOS

Cinta reflectiva

Logo carrera
Logo carrera

Cierre

Bolsillo




Un nombre Un apellido Inicial segundo apellido

NOMBRE APELLIDO A.

ESTUDIANTE GESTION DE RIESGOS Y DESASTRES

Nombre de la carrera en mayusculas, tipografia Montsa-
rrat Black

GESTION DE RIESGOS Y DESASTRES



UNIFORME

BIOSEGURIDAD EN SISTEMAS } } }
HOSPITALARIOS Y PREHOSPITALARIOS

INSTITUTO SUPERIOR TECNOLOGICO ISTCRE



BUZO

CARNE

CINTURON

BOTIQUIN

PANTALON

ZAPATOS

BIOSEGURIDAD



- Fabricacion en material térmico, transpirable, que facilite
la movilidad, impermeable y de secado rapido, polivalente,
‘ l ligeroy estético. Estampados reflectivos.

Logo ISTCRE

Logo ISTCRE +

Nombre estudiante

ISTCRE

Sello
correspondiente a
la carrera

Corte color vino

Corte color gris Corte color gris oscuro

1 28 62 =] &Ry ==
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Fabricacion en material térmico, transpirable, que facilite -
la movilidad, impermeable y de secado rapido, polivalente,

ligeroy estético. Estampados reflectivos. ‘ i

Cuello tipo mao
deportivo cerrado que contenga logotipo institucional

Tipografia Montsarrat
Black

Corte buzo mujer

y hombre

Grupoy
factor sanguineo,
tipografia Montsarrat
Black




Colgante color negro o gris m
oscuro sin sublimado —

Logo ISTCRE

Cdédigo QR

Carrera




Accesorio para pantaldn de practicas
Material resistente a trabajo de alto im-
pacto

Color hebillay cinturén color negro



Canguro

Color oscuro

Multiusos

Resistencia a la abrasion
Resistencia a la penetracion
Resistente a la exposicion

a temperaturas elevadas y
agresiones quimicas

Correa de ajuste de tamano




El pantalon debe ser térmico
transpirable, que facilite la
movilidad, impermeable y de
secado rapido, polivalente, ligero,
estético, resistente a trabajo de alto
impacto.

Bolsillo

Pantaldén color negro

Bolsillo



Marron oscuro Marron claro Gris Negro

Zapatos cerrados, comodos, antideslizantes e impermeables

Suela antideslizante para evitar caidas.

Zapatos operativos de trabajo mediacana, resistentes, impermeables.
Colores permitidos: negro, marron oscuro, gris oscuro o azul oscuro.







UNIFORME

BIOSEGURIDAD EN SISTEMAS } } }
HOSPITALARIOS Y PREHOSPITALARIOS

INSTITUTO SUPERIOR TECNOLOGICO ISTCRE



PIJAMA MEDICA

BIOSEGURIDAD EN SISTEMAS
HOSPITALARIOS Y PREHOSPITALARIOS




El material debe ser resistente,
transpirable y cémodo, lo mas
aconsejable es el algodon o el
poliéster.

Que no conduzca la electricidad y
sea de facil lavado.

Corte sencillo, de preferencia liso,
gue sea facil de colocar, el ideal es
corte en “V".

El pantalon debe tener una cintura
elastica con cinta para mejor
ajuste. Ser comodo y amplio, pero
permitiendo colocar la parte distal
dentro del calzado.

El calzado debe ser cerrado, de
material resistente no solo a los
constantes lavados sino también a
posiblesgolpesporuninstrumento
caido durante un procedimiento.
Con suela antideslizante para
evitar caidas.

Logo ISTCRE

Carné institucional

Nombre y carrera

Logo carrera

Color vino

Bolsillo

Bolsillo

Bolsillo

Bolsillo

Pantalén color vino

Zapatos




Un nombre Un apellido Inicial segundo apellido

NOMBRE APELLIDO A.

ESTUDIANTE BIOSEGURIDAD

Nombre de la carrera en mayusculas, tipografia Montsa-
rrat Black

BIOSEGURIDAD
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ADMINISTRACION DE SISTEMAS DE SALUD
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@ CHALECO

ADMINISTRACION DE
SISTEMAS DE SALUD



Chaleco

ISTCRE Logo ISTCRE

Logo carrera




ISTCRE:-— =

Logo carrera




El carné institucional es de uso obligatorio y deberas
portarlo en todo momento, ya que permitira identificarte
como estudiante del ISTCRE, dentro del lugar designado
para practicas preprofesionales.

Recuerda que:

Este documento es personal e intransferible.

No se puede utilizar en funciones diferentes a las
establecidas.

En caso de extravio debera notificarse con anterioridad
a la Direccion de Carrera de Administracion de
Sistemas de Salud.

Para su reposicion deberas llenar una solicitud que se
encuentra en la pagina institucional:

WWwWWw.istcre.edu.ec

Su mal uso estard sancionado de acuerdo a la normativa
vigente.




Colgante color negro o gris
oscuro sin sublimado

Logo ISTCRE

Cdédigo QR

Carrera




Cédigo de vestimenta

Carrera: Administracion de Sistemas de
Salud

Para que un estudiante de la carrera de
Administracion de Sistemas de Salud realice
sus practicas preprofesionales debera estar
uniformado y con la vestimenta semiformal
de trabajo adecuada.

Descripcion del uniforme:

Chaleco ISTCRE
Carné de identificacion del ISTCRE

Vestimenta semiformal: categoria de codigo
de vestimenta.

Vestimenta Semiformal para estudiantes
masculinos:

El estudiante debera utilizar:

Pantalones de vestir.

Camisa de vestir con botones acorde al
chaleco

Calcetines oscuros.

Zapatos adecuados al ambiente de
practica laboral o de servicio comunitario.

El uso de traje, corbata o corbatin es opcional.

Vestimenta semiformal estudiantes
femeninas:

Su propodsito es sentirse comoda y segura, de
este modo podran usarse:

Vestidos hasta la rodilla o debajo de la
rodilla.

Trajes de pantalon.

Blusa acorde al chaleco.

Evitar vestidos: cortos o hasta el suelo,
de gala, sin mangas o con tirantes, con
escote pronunciado o con transparencias.
Evitar blusas: sin mangas, con tirantes, puperas,
de escote pronunciado o con transparencias.

Todos los estudiantes deberan evitar el uso de
prendas de vestir informales como:

Camisetas

Polos
Pantalones caqui
Jeans

Zapatos tenis
Tacones
Sandalias.







SEGURIDAD Y PREVENCION } } }
RIESGOS LABORALES

INSTITUTO SUPERIOR TECNOLOGICO ISTCRE



CHALECO DE SEGURIDAD

CINTURON

PANTALON

CARNE

CASCO

ZAPATOS

SEGURIDAD Y PREVENCION
RIESGOS LABORALES




El carné institucional es de uso obligatorio y deberas
portarlo en todo momento, ya que permitira identificarte
como estudiante del ISTCRE, dentro del lugar designado
para practicas preprofesionales.

Recuerda que:

Este documento es personal e intransferible.

No se puede utilizar en funciones diferentes a las
establecidas.

En caso de extravio debera notificarse con
anterioridad a la Direccion de SEGURIDAD Y
PREVENCION RIESGOS LABORALES

Para su reposicion deberas llenar una solicitud que se
encuentra en la pagina institucional:

www.istcre.edu.ec

Su mal uso estard sancionado de acuerdo a la normativa
vigente.




9
H m
Colgante color negro o gris —

oscuro sin sublimado

Logo ISTCRE

Cdédigo QR

Carrera




Accesorio para pantaldn de practicas
Material resistente a trabajo de alto impacto
Color hebillay cinturén color negro




g =

CHALECO REVERSIBLE

— Uso en Campo

El lado fosforescente del chaleco esta disefado para proporcionar alta visibilidad en entornos de trabajo al
aire libre. Este diseno es ideal para aumentar la seguridad en actividades de campo, donde es fundamental
ser facilmente identificable. Para complementar este atuendo, se recomienda el uso de un casco de color
claro, que no solo mejora la visibilidad, sino que también garantiza la proteccion adecuada.

Uso en Oficina

El chaleco de color rojo es perfecto para el entorno de oficina. Su disefo profesional y [lamativo permite que
el usuario se destaque sin sacrificar la elegancia. Este lado del chaleco es ideal para situaciones en las que se
requiere un aspecto mas formal, manteniendo la comodidad y funcionalidad durante las horas laborales.



Casco de seguridad diseno industrial
Fabriacado en material de alta densidad
ofreciendo resistencia a impactos y abrasiones

Uniforme Requerido

Para el uniforme, se establece que los
pantalones deben ser de jean de color
oscuro y la camisa debera ser de tipo safari,
colo blanco.

Es importante que el pantalén sea comodo
y No presente rasgados ni desgastes visibles,
garantizando asi un aspecto profesional y
adecuado.




Marrén oscuro Marrén claro Gris Negro

Zapatos cerrados, comodos, antideslizantes e impermeables

Suela antideslizante para evitar caidas.

Zapatos operativos de trabajo mediacafa, resistentes, impermeables.
Colores permitidos: negro, marron oscuro, gris oscuro o azul oscuro.
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MATERIAL ACCESORIO
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CHOMPA

BUFF

RODILLERAS

CASCO

HOODIE

GORRA

PROMOCIONALES NO OBLIGATORIOS



El estudiante del ISTCRE puede hacer uso de accesorios como
buff correspondientes a su carrera o que guarden relacion con la
Imagen institucional.

Para el efecto, le es permitido usar este tipo de accesorios,
respetando la tipografia institucional, los colores institucionales (
blanco, negro, gris, vino), logos institucionales, logos determinados
para cada carrera.

El uso de otro tipo de figuras, logos, iconos, textos que no guarden
relacion con la institucion dentro de estos accesorios no se
encuentran permitidos como parte del manual de uniformes del
ISTCRE.




Nombres y apellidos Logo de cada carrera bordado

Chompa color vino

Parche de carrera w L. el Parche logo ISTCRE I 5 TEBE

Cinta reflectiva — g . © Cinta reflectiva

Bolsillo Bolsillo



—
o

Nombre de |la carrera en mayusculas, tipografia
Montsarrat Black

Chompa color vino

Sello carrera

Cinta reflectiva

Tipo de sangre

Bolsillo

EMERGENCIAS MEDICAS
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AE ISTCRE
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EMERGENCIAS MEDICAS
GESTION DE RIESGOS Y DESASTRES
BIOSEGURIDAD



Rodilleras

Resistencia a la abrasion
Rendimiento a temperaturas bajas
Propiedades eléctricas

Proteccion frente a particulas a alta
velocidad

Resistencia a la deformacion del
material

Resistencia a la penetracion
Absorcion de impactos

Resistente a la exposicion a
temperaturas elevadas y agresiones
guimicas

Carcasa resistente

Revestimientos para impacto
Correa de ajuste de tamano
Tamano acorde al usuario

EMERGENCIAS MEDICAS
GESTION DE RIESGOS Y DESASTRES



Casco

Resistencia a la abrasion
Rendimiento a temperaturas bajas
Propiedades eléctricas

Proteccion frente a particulas a alta
velocidad

Resistencia a la deformacion lateral
Resistencia a la penetracion
Absorcion de impactos

Resistente a la exposicion a
temperaturas elevadas y agresiones
quimicas

Carcasa resistente

Revestimientos para impacto
Correa de ajuste de tamano
Brandeo de nombre y apellido del
usuario

Brandeo de tipo de sangre de usuario

EMERGENCIAS MEDICAS
GESTION DE RIESGOS Y DESASTRES
BIOSEGURIDAD



ISTCRE.

Posicionamiento estratégico: Coloca los
adhesivos reflectivos en areas visibles del
casco, como los laterales y la parte posterior
Esto ayudara a aumentar tu visibilidad en
situaciones de poca luz o en entornos de alta
concentracion de humo

Limpieza previa: AsegUrate de que la superficie
del casco esté limpia y seca antes de aplicar
los adhesivos reflectivos. Esto garantizara una
adherencia 6ptima y duradera

Orientacion adecuada: Alinea los adhesivos
reflectivos de manera uniforme y simétrica

en ambos lados del casco. Esto permitira una
mejor identificacion visual desde cualquier
angulo

Compatibilidad con el material: Verifica que
los adhesivos reflectivos sean compatibles
con el material del casco. Asegurate de que
sean seguros y no comprometan la integridad
estructural del casco

Reemplazo periddico: Inspecciona
regularmente los adhesivos reflectivos en
busca de signos de desgaste, desprendimiento
o pérdida de reflectividad. Reemplézalos de
inmediato si presentan alguna irregularidad

EMERGENCIAS MEDICAS
GESTION DE RIESGOS Y DESASTRES




&)

= (o} Contorno reflectivo
EMERGENCIAS MEDICASC Impresion en vinil alto trafico
Contorno reflectivo

GESTION DE RIESGOS Y DESASTTRES

Impresionn en vinil alto trafico

Adaptacion a la forma: Asegurate de que los stickers
reflectantes se ajusten y se adapten correctamente a la forma
del casco.

Curvas y bordes: Si el casco tiene curvas pronunciadas o bordes

redondeados, corta los stickers reflectantes en secciones mas
peguenas para que se ajusten mejor a la forma del casco.
Personalizacion creativa: Si el casco tiene areas con disefos o

formas particulares, aprovecha la oportunidad para personalizar

los stickers reflectantes de manera creativa.
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EMERGENCIAS MEDICAS
GESTION DE RIESGOS Y DESASTRES



AN

Diseno
tipografico
ISTCRE

- Diseno tipografico de fuente “Academy”, modificada en
% caja altay borde.
T - Diseno exclusivo para material promocional extra.

EMERGENCIAS MEDICAS
GESTION DE RIESGOS Y DESASTRES
BIOSEGURIDAD




Diseno
tipografico
ISTCRE
Parche por carrera 1 a

EMERGENCIAS MEDICAS
GESTION DE RIESGOS Y DESASTRES
BIOSEGURIDAD
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SELLOS

INSTITUTO SUPERIOR TECNOLOGICO CRUZ ROJA ECUATORIANA - ISTCRE



‘ i i ) SELLOS PARA UNIFORME

@ SELLOS PARA ACCESORIOS

SELLOS



Parche carrera Tecnologia Superior en Seguridad

Parche carrera y Prevencion de Riesgos Laborales

Tecnologia Superior en
Emergencias Médicas

Parche carrera
Tecnologia Superior
en Administracion
Sistemas

de Salud

Parche Instituto
uperior Tecnolégico
ISTCRE

Parche carrera
Tecnologia Superior
en Gestion de

Riesgos y Desastres

Parche carrera Técnico
Superior en Bioseguridad
en Sistemas Hospitalarios y
Prehospitalarios

EMERGENCIAS MEDICAS
ADMINISTRACION DE SALUD
GESTION DE RIESGOS Y DESASTRES
SEGURIDAD Y RIESGOS LABORALES
BIOSEGURIDAD




-

EMERGENCIAS [VEDICAS

GESTION DE F/=505

ADMINISTRACION DE “ALLID

BIOSEGURIDAD

SEGURIDAD Y RIESGOS LABORALES







Para mas informacion se pone a consideracion de los
estudiantes los contactos y horarios de atencion de la
Coordinacion de Vinculacion.

Email: proyectos.ca@cruzrojainstituto.edu.ec
Email: coordinacion.ec.ppp@cruzrojainstituto.edu.ec
Celular: +593 983866009

Horario de atencidn correos electronicos: 8:00 a 17:00
Atencion telefénica: 8:00 a 14:00
Dias de atencion: lunes a viernes




Ilche



Sede EllInca
Av. 6 de Diciembre y Av. El IncaN47-46. Quito. Ecuador
(02) 404696/ (02) 2402244

Campus Rumipamba
Rumipamba Oe3-19 y Antonio de Ulloa, Quito 170147
(02) 6036096 - (02) 6038346 -(02) 6044042

Campus El Batan

Pasaje Chiriboga E11-29y Calle el Batan, Quito - Ecuador
(02) 445-477 /(02) 246-708

comunicacion@cruzrojainstituto.edu.ec
istcre.comunicacion@cruzrojainstituto.edu.ec

of @istcre
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